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Tum-EKG (händelseregistrering av EKG) 

 

 
 
 

Undersökningens tid: ca 30 minuter 
 
 
Syfte: Att kontrollera hjärtrytmen i hemmet med hjälp av en portabel mätenhet under 
två veckor. 
 
 
Förberedelser: Inga. 
 
 
Utförande: Genom att hålla tummarna (eller pekfingrarna) mot två sensorer på en 
EKG-dosa kan du vid symptom eller på bestämda tidpunkter spela in hjärtrytmen 
under 30 sekunder. EKG-registreringen skickar du sedan till en databas varifrån vi 
sedan kan läsa ditt EKG. Två veckor senare får du återkomma och lämna tillbaka 
apparaten. Vidare information ges vid besöket. 
 


